
1. Cancer & Breast Cancer

(अ) क� सर क� प�रभाषा �लखो। / Define cancer.

(ब) क� सर के चेतावनी �च�ह �लखो। / Write down warning signs of

cancer.

(स) बेनाइन एवं मेलीगने�ट को�शका� क� �व�श�ताएँ व�ण�त कर�। /
Discuss characteristics of benign and malignant cells.

(द) �े�ट क� सर के �या �च�ह एवं ल�ण ह�? / What are the signs and

symptoms of breast cancer?

(इ)ऑपरेशन (मा�टे�टॉमी) के पहले एवं बाद क� न�स�ग देखभाल �ल�खए।
/ Describe pre and post-operative nursing care for

mastectomy patient.

(फ) �े�ट से�फ ए�ज़ा�मनेशन / Breast self-examination.

(ग) रे�डएशन थैरेपी पर सं���त नोट �ल�खए। / Write short note on



radiation therapy.

2. AIDS / HIV

(अ) एड्स �या है? / What do you mean by AIDS?

(ब) इसके सं�मण के मा�यम �या ह�? / What are the sources of

infection?

(स) इस रोग क� रोकथाम कैसे क� जा सकती है? / How can this

condition be prevented?

3. Burns

(अ) बन� �या है? / What is burn?

(ब) बन� ��तशत �नकालने के �लए “�लऑफ नाइन” �लखो। / Write the

rule of nine to calculate burn percentage.



(स) 70% बन� क� न�स�ग देखभाल �लखो। / Write nursing

management of 70% burns.

(द) सामा�य और गंभीर जलने पर �ाथ�मक उपचार। / First aid for

minor and severe burns.

4. Glaucoma

(अ) �लाकोमा से आप �या समझते ह�? / What do you understand

by glaucoma?

(ब) इसके कारण, �च�ह व ल�ण। / Describe causes, signs and

symptoms.

(स) इसका मे�डकल एवं स�ज�कल उपचार। / Write medical and

surgical treatment.

5. Fracture

(अ) �ै�चर के �कार, कारण और ल�ण। / Types, causes, signs



and symptoms of fracture.

(ब) फ�मर �ै�चर क� न�स�ग देखभाल। / Nursing management of

fracture femur.

(स) �ै�न एवं �केलेटल �ै�न वाले मरीज क� देखभाल। / Care of

patient with skeletal traction.

6. Tuberculosis (Pulmonary T.B.)

(अ) फेफड़� क� ट�.बी. क� प�रभाषा। / Define pulmonary

tuberculosis.

(ब) इसके �च�ह व ल�ण। / Signs and symptoms of P.T.B.

(स) मे�डकल �बंधन। / Write down medical management.

7. Disaster Nursing



(अ)आपदा न�स�ग क� प�रभाषा। / Define disaster management.

(ब)आपदा �बंधन म� नस� क� भू�मका। / Describe role of nurse in

disaster management.

8. Sexually Transmitted Diseases (STD)

(अ) यौन संचा�रत रोग� क� सूची बनाओ। / List sexually transmitted

diseases.

(ब) �कसी एक यौन रोग का �व�तार से वण�न करो। / Describe any one

in detail.

9. Communicable Diseases

(अ) सं�ामक रोग� क� सूची। / List communicable diseases.

(ब) �कसी एक सं�ामक रोग का वण�न करो। / Explain any one in

detail.



(स) ड�गू, टायफाइड, ट�.बी.आ�द उदाहरण के �प म�।

10. Mastoiditis / Ear Disorders

(अ) म�टॉइडाइ�टस से आप �या समझते ह�? / What is mastoiditis?

(ब) इसके कारण, �च�ह और ल�ण। / Causes, signs and

symptoms.

(स) म�टॉइडे�टॉमी के बाद क� न�स�ग देखभाल। / Post-operative care

after mastoidectomy.

11. Otitis Media

(अ)ओटाइ�टस मी�डया क� प�रभाषा। / Define otitis media.

(ब) कारण। / Causes.

(ग) �कार, ल�ण एवं �च�। / Types, signs and symptoms.



(द) �बंधन। / Management.

12. Rheumatic Heart Disease (RHD)

(अ) �मै�टक हाट� �डसीज �या है? / Define RHD.

(ब) कारण / इ�टयोलॉजी। / Write etiology or risk factors.

(स) ल�ण एवं नैदा�नक परी�ण। / Signs, symptoms and

investigations.

(द) उपचार। / Treatment.

13. Anemia

(अ) र�ा�पता क� प�रभाषा। / Define anemia.

(ब) वग�करण। / Classification.



(स)आयरन क� कमी से होने वाली र�ा�पता – ल�ण व न�स�ग �बंधन। /
Clinical features and nursing management of iron

deficiency anemia.

14. Myocardial Infarction (M.I.)

(अ) मायोका�ड�यल इंफा��न क� प�रभाषा। / Define M.I.

(ब) ल�ण व �च�ह। / Signs and symptoms.

(स)आई.सी.सी.यू. म� भत� गंभीर मरीज क� न�स�ग देखभाल। / Nursing

management of a patient admitted in ICCU with chest pain.

15. Meniere’s Disease (�म�नएर रोग)

�म�नएर रोग को प�रभा�षत क��जए। इसके कारण, ल�ण, �नदान और
उपचार क� �ा�या क��जए।

→ Define Meniere’s disease. Explain its causes, symptoms,

diagnosis, and treatment.



�म�नएर रोग से पी�ड़त रोगी क� न�स�ग �बंधन पर चचा� क��जए।

→ Discuss the nursing management of a patient suffering

from Meniere’s disease.

16. Heart Failure (�दय �वफलता)

�दय �वफलता को प�रभा�षत क��जए। इसके �कार, कारण, ल�ण, जाँच
और उपचार को समझाइए।

→ Define heart failure. Explain its types, causes,

symptoms, investigations, and management.

कंजे��टव हाट� फे�योर (CHF) वाले रोगी क� न�स�ग देखभाल का वण�न
क��जए।

→ Describe the nursing care of a patient with congestive

heart failure.

17. Gonorrhoea (गोनो�रया)

गोनो�रया को प�रभा�षत क��जए। इसके कारण, सं�मण के तरीके, ल�ण,
ज�टलताएँ और उपचार बताइए।



→ Define gonorrhoea. Discuss its causes, mode of

transmission, clinical features, complications, and

management.

गोनो�रया क� रोकथाम एवं रोगी क� देखभाल म� नस� क� भू�मका समझाइए।

→ Explain the role of a nurse in the prevention and care of

gonorrhoea patients.

18. Syphilis (�स�फ�लस)

�स�फ�लस �या है? इसके चरण, ल�ण, �नदान, उपचार एवं न�स�ग �बंधन
का वण�न क��जए।

→ What is syphilis? Describe its stages, clinical features,

diagnosis, treatment, and nursing management.

�स�फ�लस क� रोकथाम के उपाय� पर चचा� क��जए।

→ Discuss the preventive measures for syphilis.

19. Cervical Cancer (गभा�शय �ीवा का क� सर)



गभा�शय �ीवा के क� सर को प�रभा�षत क��जए। इसके जो�खम कारक,

रोगजनन, ल�ण, �नदान एवं उपचार क� �ा�या क��जए।

→ Define cervical cancer. Explain its risk factors,

pathophysiology, symptoms, diagnosis, and management.

गभा�शय �ीवा के क� सर क� रोकथाम एवं शी� पहचान म� नस� क� भू�मका पर
चचा� क��जए।

→ Discuss the nurse’s role in the prevention and early

detection of cervical cancer.

20. Lung Cancer (फेफड़� का क� सर)

फेफड़� के क� सर को प�रभा�षत क��जए। इसके कारण, रोगजनन, ल�ण,
जांच� और उपचार क� �ा�या क��जए।

→ Define lung cancer. Explain its causes, pathophysiology,

clinical features, investigations, and treatment.

फेफड़� के क� सर से पी�ड़त रोगी क� न�स�ग देखभाल का वण�न क��जए।

→ Describe the nursing management of a patient with

lung cancer.



21. Coronary Heart Disease (CHD) / Ischemic Heart

Disease (कोरोनरी �दय रोग)

कोरोनरी �दय रोग को प�रभा�षत क��जए। इसके कारण, जो�खम कारक,

रोगजनन, ल�णऔर उपचार पर चचा� क��जए।

→ Define coronary heart disease. Discuss its causes, risk

factors, pathophysiology, clinical features, and

management.

सीएचडी रो�गय� म� रोकथाम और पुनवा�सा�मक न�स�ग देखभाल को
समझाइए।

→ Explain the preventive and rehabilitative nursing care for

CHD patients.

22. Arthritis (ग�ठया / सं�धवात)

ग�ठया को प�रभा�षत क��जए। इसके �कार (�मेटाइड और
ऑ��टयोआथ�राइ�टस), कारण, ल�ण, ज�टलताएँ और उपचार क� �ा�या
क��जए।

→ Define arthritis. Explain its types (rheumatoid and



osteoarthritis), causes, symptoms, complications, and

treatment.

�मेटाइड आथ�राइ�टस वाले रोगी क� न�स�ग देखभाल पर चचा� क��जए।

→ Discuss the nursing management of a patient with

rheumatoid arthritis.

23. Write Short Notes:-

Basic Life Support (BLS)

Monitoring of critically ill patient

Blood transfusion

Benign Prostate Hypertrophy (BPH)

Rheumatoid arthritis



Leukaemia

CT Scan

Traction


